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CONSILIEREA SI ORIENTAREA ELEVILOR CU CERINTE
EDUCATIONALE SPECIALE

Elevii cu parinti plecati la munca 1in straindtate prezintd anumite
vulnerabilitdti pe care societatea trebuie sa le ia in considerare. Acesti elevi, de cele
mai multe ori aflati in grija unuia dintre parinti sau a unei rude, retraiesc trauma
separarii de pdrintele plecat, suportd consecintele unui dezechilibru psiho-emotional
care poate avea efecte nocive pe termen lung. Unul dintre aspectele care presupun
suport psihologic de specialitate pentru acesti copii este determinat de atitudinea lor
fata de evolutia ulterioara a propriei vieti, inclusiv In ceea ce priveste orientarea lor
profesionald. De aceea, rolul consilierului psihoeducational poate fi unul important
in orientarea de cariera a elevului.

Termenul de consiliere are numeroase defintii. Pentru elevii cu CES este
potrivitda definitia care reda intelegerea faptului ca in consiliere persoanele
interactioneaza n scopul oferirii si primirii de ajutor. Consilierul il asculta pe
consiliat, comunica cu acesta, dar nu actioneaza si nu hotaraste in locul lui.

Consilierea persoanelor cu insuficiente, deficiente sau dizabilitati are
caracteristici specifice. Consilierea elevilor cu CES are loc Tn colaborare cu medici,
psihologi, psihopedagogi, asistenti sociali, cu familia. Consilierul obtine de la
specialisti informatii despre conduita consiliatului si le pune la dispozitia acestuia, cu
(scolara, profesionala, sociald).

Perspectiva din care lucreaza consilierul este de intarire a partilor pozitive,
de maximizare a potentialului consiliatului pentru asumarea de roluri sociale posibile
si realiste, care ofera perspectiva unor performante bune.

Sintagma elev cu nevoi/ cerinte educative speciale (CES) a fost inventata
atunci cand criteriul educational a reusit sa coordoneze criteriile medicale,
psihologice si sociologice de evaluare si orientare scolara si profesionald a elevilor

cu insuficiente, incapacitati, tulburari sau dificultati fizice, senzoriale, intelectuale.
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In fiecare generatie de elevi existd copii cu deficiente, adicd cu pierdere,
insuficienta sau anomalie, tranzitorie sau definitiva, a structurilor de functionare
fiziologica sau psihologici. In relatie cu mediul scolar, ei pot dobandi un handicap,
ca o consecintd posibila dar nu obligatoric a dezavantajului, dat de functionarea
deficitara. Cand incapacitatea sau limitarea, rezultata din deficiente, se transpune in
dezavantaj handicapant, este necesard orientarea spre institutii speciale de
invatamant. Dar handicapul poate fi prevenit sau diminuat in multe cazuri. Solutia
preconizata indica raspunsuri educative adecvate la nevoile elevului, formulate ca
cerinte speciale. Cand aceste raspunsuri sunt adecvate si suficiente pentru sustinerea
dezvoltarii personale si adaptarii scolare, atunci se poate vorbi de o posibila
integrare sociala si profesionala.

Dificultatile de invatare sunt intalnite frecvent in copilaria mica si mijlocie,
dar si la adolescent si adult. Ele apar in activitatea de rezolvare a sarcinilor de
invatare si desemneaza un comportament inadecvat, ineficient, inoperant, cu
randament scazut.

Persoana cu dificultati de invatare, indiferent de sursa acestor dificultati,
este cea care risca sa nu se inscrie 1n directia finalitatilor educationale cu vocatie
universald, deoarece prezintd Intarzieri semnificative fatd de nivelul obisnuit al
achizitiilor scolare, in raport cu programa si cu cadrul de referinta constituit de
majoritatea colegilor. Aceste intarzieri 1i contrariaza pe cei din jur, fiindca elevii nu
au deficiente fizice, intelectuale sau senzoriale. Acest tip de persoana este apreciat
de anturaj ca avand potentialul intelectual necesar pentru a face parte din viata
grupului sau comunitatii, la un nivel echivalent cu al celorlalti si reprezintd un
dezavantaj in relatiile persoanei cu mediul fizic, familial, scolar, profesional, social.

Starea biologica sau psihologica a persoanei este cea care determina
dezavantajul si conduce la instalarea unui handicap. Alteori determinantul major
este mediul social in care individul se naste si se dezvolta. Pentru a explica esecul
scolar al elevilor proveniti din medii defavorizate economic si cultural, este adesea
utilizat termenul handicap sociocultural. Tn definirea acestui concept, accentul este
pus de unii autori pe handicapul intelectual sau lingvistic, iar de alti autori pe

tulburarile de ordin afectiv.
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Pentru a preveni sau remedia acest tip de handicap este necesar un raspuns
psihopedagogic adecvat la cerintele speciale de compensare a carentelor din mediul
de provenientd. Toti specialistii sustin despre acest tip de copii ca au lipsuri Sau
insuficiente psihologice. Totodata, ei au constatat ca insuficientele pot fi compensate
prin metode psihopedagogice adecvate.

Elevul cu handicap sociocultural va trebui sa fie diferentiat de elevul cu
tulburari de invatare, elevul cu handicap si elevul cu deficienta mintala.

Nevoia educativa speciala este o stare a persoanei sau organismului, in
absenta unor conditii interne prealabile, necesare in dezvoltare. Atingerea nivelului
de satisfactie este ingreunata in mediul scolar. Nevoia speciala de educatie ia forma
dinamica a cerintei fatd de educatie, ca diferenta intre starea actuald si un nivel
superior, proiectat, de dezvoltare, achizitic educationald si realizare profesionala,
familiala, sociala.

Nevoile speciale ce decurg din deficiente care genereaza handicapuri iau
forma unor cerinte adresate scolii. Termenul de "scoald" are aici sensul cel mai larg,
desemnand orice institutie sau organizatie dedicatda educatiei. Scoala este solicitata
sa ofere mediul necesar oricarei fiinte umane pentru instrumentarea sa in vederea
supravietuirii, calitatii vietii, deciziei Tn cunostinta de cauza, invatarii permanente si

adaptarii la schimbarea vietii sociale si profesionale.
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