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Instrumente/ tehnici de lucru specifice pentru dezvoltarea de abilitati
emotionale, consilierea sociala si vocationala adaptate la nevoile de servicii

psiho-sociale de sprijin ale prescolarilor/ elevilor din grupul tinta

INSTRUMENTUL INSTRUCTIUNI SI INVATA SA PUI INTREBARI PENTRU
INTELEGEREA TEXTULUI

Metoda Feuerstein se utilizeaza astazi ca optional in scolile din intreaga lume, fiind
predata incepand cu varsta de 5 ani si pana la liceu. Este un instrument extrem de valoros in
formarea abilitatilor de scolaritate; de asemenea, este eficient 1in activitdtile remediale; in
lucrul cu copii cu CES si in procesul de integrare scolard si sociald a oricarui scolar, este
folosita ca antrenament cognitiv — emotional pentru managementul stresului si ameliorarea
anxietdtii in situatiile de evaluare (teze, teste nationale, admitere etc.) si ca antrenament

cognitiv pentru dezvoltarea abilitatilor inalte.

Instrumentele utilizate au fost selectate in scopul dezvoltarii abilitatiilor de
comunicare si limbaj specifice copiilor cu varste intre 11-14 ani, cu parinti plecati la munca

in strainatate.

= Invata sa pui intrebari pentru intelegerea textului :

Principalul scop al acestui instrument este de a invata copilul formularea adecvata a
intrebarilor pentru intelegerea unui text. Repetitia si varietatea de intrebari din perspective
diferite ajuta la formarea unei informatii relevante. Din perspectiva cognitiva, activitatile
instrumentului construiesc abilitati de gandire si procesare care nu numai cd Intaresc
intelegerea, dar pun in accent functiile cognitive ale fazei de elaborare si intaresc facilitatea si

confortul elevilor cu elementele lingvistice, sintactice si conceptuale ale procesului de citire.
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= Instructiunii
Instructiunile se concentreaza pe capacitatea de codificare si decodare a copiilor a n
ceea ce priveste informatiilor verbale si scrise. Prin ideile acumulate in motivele succeselor si
esecurilor lor, copii sunt transformati in generatori de informatii, capabili si dispusi sa

interpreteze si sd transmitd instructiuni complexe.

= Definirea problemei
- Compararea desenului completat cu instructiuni verbale.
- Utilizarea unor indicii relevante pentru clarificarea ambiguitatilor.

- Gandirea si potentialitatea folosirii probelor logice pentru a sustine ipoteze.
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1. Desenati, pe linie, un pétrat, un dreptunghi, i un
triunghi in ordinea marimii.

Patratul trebuie sa fie mai mare decét triunghiul,
iar dreptunghiul cel mai mare din toate. Cea mai
mica figurd trebuie s fie pe partea dreapta.

Colorati figura cea mai micé cu negru iar pe cea
mijlocie cu albastru.

6. Desenati trei cercuri in ordinea marimii pe linia
diagonala care incepe in partea superioara a
coltului stang.

Cercul cel mai mic trebuie sé fie in partea de sus.

Colorati cu albastru cercul mic.

1

2. Dreptunghiul este pe partea si
este dintre ei. Triunghiul este pe
si este dintre toti.

Pétratul se afla intre si

~

. Pe linia diagonald care porneste din coltul de
jos , exista trei cercuri aranjate dupa
marime.

Cercul cel mai mare este in partea de jos. Cercul
albastru este la ;

3. Pe linie exista un triunghi, un patrat, si un
dreptunghi, aranjate in ordinea méarimii
este si este pe partea
Triunghiul este dintre
toate.

Culoarea celei mai mari forme este

4. Figurile sunt aranjate pe linie in ordinea marimii.
Forma albastra este mai mare decat forma
R | decat forma alba.
Cea mai mare figura este pe partea

.

8. Cele trei cercuri sunt aranjate in functie de
. Cel mai mic este in coltul din
Cel mijlociu este in
patratului, iar cel mai mare este in partea inferioara
O linie trece prin cele trei
cercuri.

©

O linie diagonala incepe in coltul de sus, iar pe el
exista trei cercuri aranjate in functie de

Cercul din coltul din dreapta jos este

dintre toti.
Cercul albastru este in coltul

desi instructiunile sunt

5. Uitati-va la cele patru exercitii de mai sus. Toate imaginile sunt aceleasi,

10. Uitati-va la cele patru exefcltn Toate imaginilesunt
— ,cutoatecd
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Dezvoltat de: Prof Rewven Feverstein |
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