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PARTENERI:

> ASOCIATIA “SOCIETATEA NATIONALA SPIRU HARET PARTENERIAT PENTRU EDUCATIE

PENTRU EDUCATIE, STIINTA Sl CULTURA”
PROGRAM PILOT DE STIMULARE
> INSPECTORATUL SCOLAR AL JUDETULUI SIBIU A PARTICIPARII LA EDUCATIE A
COPIILOR CU %R|NT| PLECATI
LA MUNCA IN STRAINATATE.
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Eveniment pentru identificarea resurselor, posibilititilor si/ sau oportunitatilor institu tionale si
financiare disponibile pentru sprijinirea copiilor din jud etul Sibiu cu parin ti plecati in strainatate
10.05.2022

TEMA: TIMPUL LIBER AL COPIILOR CU P ARINTI
PLECATI LA MUNC A IN STRAINATATE

Invita ti:
Muzeul Brukenthal Sibiu
Muzeul Astra Sibiu

Clubul Lions Millenium Sibiu

Asocigia Judeeara pentru Turism

Biroul Sigurana Scolai Sibiu
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TIMPUL LIBER

Timpul liber — 0 zona a experientei umane: libertatea de alegere, creativitate, satisfactie, distractie, bucurie
si fericire;

Timpul liber — un mijloc privilegiat de dezvoltare personala, sociala si economica, produs cultural si industrial
creator de locuri de munca, bunuri si servicii. Factorii economici, sociali, culturali si de mediu pot amplifica sau
impiedica organizarea timpului liber;

Timpul liber promoveaza o varietate de oportunitati in a alege si a decide;

Timpul liber - drept fundamental al omului — precum dreptul la educatie, sanatate, locul de munca; nimeni nu ar
trebui sa fie lipsit de acest drept, indiferent de sex, varsta, rasa, religie, credinta, etc.;

Timpul liber — facilitator al spiritului de initiativa al indivizilor in societate.
Asociatia WLRA - componente metodologice cu referire la conceptul si esenta de timp liber
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IMPORTAN TA FOLOSIRII IN TELEPTE A TIMPULUI LIBER

Timpul liber este perioada din zi carama@ne dup efectuarea activtilor profesionale/
educaionale si este folosit pentru ridicarea caliiai, studiu, manifegiri cultural-artistice, distrag, sport,
activitate obteasd, destindere.

»Folosirea inteleapta a timpului liber este un produs al culturii si al educatiei”. (Bertrand Russel)

Petrecerea timpului liber implidormarea unui stil de via prin valorizarea tradilor si obiceiurilor
naionale, identificarea modaiiflor de relaxare, cultivarea atitudinii optimistedfae viaa, scoah, familie.

Rolul timpului liber este de a armonizasi completa persoana, astfel timpul liber trebuie % fie si un obiectiv
al educdiei dar si un mijloc prin care educatia contribuie la formarea personalittii copilului.
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TIMPUL LIBER SI EDUCATIA

Timpul libersi educaia sunt doé concepte interdependente cu ftimin dezvoltarea personalit individului.

Intre educte si timp liber este o conexiune complemedtar

« Educaia asigu# oportunititi de socializare in timpul liber, experierde petrecere a timpului libgrvizeaz
dezvoltarea persoanei pe tot parcursuiivie

« Educaia poate fi privié ca o fornd de Tmbutitatire a caliitii vietii Tn timpul liber.

Timpul liber este timpul autonomiei individuale. (Constantin Cucos)
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TIMPUL COPIILOR DIN PUNCT DE VEDERE AL EDUCA TIEI

Timpul scolar Timpul extrascolar Timpul liber
e pregatirea pentru scoala; e activitati aplicative; e timpul de joaca;

e deplasarea catre si de la scoal3; e cercuri de specialitate; e vizionarea de filme, programe TV;

e programul scolar; e timpul alocat satisfacerii e activitati sociale;
e activitati extracurriculare; n.e.ce5|tf‘:1tllor de ba.z:.;\ (cerinte 5
fiziologice: somn, igiena personala,

. o [ ] *
servirea mesei etc.); timp alocat lecturii;

e timp de socializare si comunicare;
e activitati cross-curriculare;

e activitati suplimentare la unele
discipline scolare.

" SOCIETATEA NATIONALA SPIRU HARET
PENTRU EDUCATIE, STIINTA SI CULTURA

e timpul alocat activitatilor e timp alocat odihnei active, hobby
gospodaresti. etc.
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FACTORI CARE INFLUEN TEAZA UTILIZAREA OPTIM A ATIMPULUI LIBER DE C ATRE COPII

Factori ai mediului social care influenteaza utilizarea optima a timpului liber de catre copii:

e transportul la scoala dupa activitati si alte programe formative;

e gestionarea financiara adecvata a unor programe de petrecere a timpului liber;

motivatia de a fi implicati in activitati cu impact pozitiv;

influenta grupului de prieteni in petrecerea timpului liber.
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TIMPUL LIBER AL COPIILOR CU P ARINTI PLECATI LAMUNC A IN STRAINATATE

Modul Tn care copiii cu grinti plecgi la mund in sthinatate i petrec timpul liber depinde de:

 factorii personalsi influenta familiei/ aptinatorilor — interese, abiliti, tip de personalitats
educae

factorii socialisi situaionali - clasa socialdin care fac parte, timpul liber disponibil;

factorii oportunisi suportul de servicii disponibile: resurse, fagilitprogramesi activitati la care
copilul a fost expus, atractivitatea lor kpexistena unui suport in gestionarea acestuia.

,Lucrul cel mai dificil pentru om este sa-si organizeze timpul liber”. (Goethe)
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Contact:

*»» E-mall: eduacces@snsh.ro

> Pagim web https://eduacces.snsh.ro

+» Facebook https://www.facebook.com/EduAcces-111786574472081
< Tweeter. https://twitter.com/AccesEdu

Va multumim!

Continutul acestui material nu reprezinh mod obligatoriu pozga oficiald a Uniunii Europene sau a Guvernului Romanie
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